
Neste domingo, a liturgia nos alerta para uma 
questão muito importante: aprender a transfor-
mar a dor em amor, abraçando a sua cruz. As 
pessoas sofrem, mas muitos acabam sofrendo 
inutilmente, porque não aprenderam como a cruz 
é salvadora. É necessário pegar os sofrimentos 
da vida e transforma-los em amor. Essa é a graça 
que precisamos pedir a Deus hoje. Neste último 
domingo do mês vocacional, rezemos pelos cate-
quistas. Com alegria, iniciemos nossa celebração!

RITOS INICIAIS
(De pé)

Processional de Entrada                 
L.: 83(84) | M.: Delphim Rezende Porto e Pe. José Weber

 Antifonário do Missal Romano, Edições CNBB       
R/.  Ó, Senhor, vós sois bom e clemente, (bis) 

sois perdão para quem vos invoca. (bis)
1.	 Piedade de mim, ó Senhor, / porque clamo 

por vós todo o dia! / Animai e alegrai vosso 
servo, / pois a vós eu elevo a minh'alma. (R/.)

2.	 Ó Senhor, vós sois bom e clemente, / sois perdão 
para quem vos invoca. / Escutai, ó Senhor, minha 
prece, / o lamento da minha oração! (R/.)

3.	 Ensinai-me os vossos caminhos, / e na vossa 
verdade andarei; / meu coração orientai para 
vós: / que respeite, Senhor, vosso nome! (R/.)

Saudação 
Pres.: Em nome do Pai e do Filho  e do Espírito Santo. 
Ass.: Amém.
Pres.: A vós, irmãos, paz e fé da parte de Deus, o 
Pai, e do Senhor Jesus Cristo. (Ef 6,23)
Ass.: Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor 
de Cristo.

Ato Penitencial
Pres.: Irmãos e irmãs, reconheçamos os nossos 
pecados, para celebrarmos dignamente os santos 
mistérios.                                                 (Silêncio orante)

M.: Luciana Ponte
Solo: Senhor, que sois o Caminho que leva ao Pai, 
tende piedade de nós.
R/. Senhor, tende piedade de nós!
Solo: Cristo, que sois a Verdade que ilumina os po-
vos, tende piedade de nós.
R/. Cristo, tende piedade de nós!
Solo: Senhor, que sois a Vida que renova o mundo, 
tende piedade de nós.
R/. Senhor, tende piedade de nós!

Pres.: Deus todo-poderoso tenha compaixão de 

nós, perdoe os nossos pecados e nos conduza à 
vida eterna.
Ass.: Amém.

Hino Glória a Deus
M.: Francislei Lima da Silva 

Arranjo: Coral da Paróquia de N. Sr.ª da Saúde 
R/.  Glória a Deus nas alturas / e paz na terra a to-

dos por Ele amados!
1.	 Senhor Deus, Rei dos céus, / Deus Pai todo po-

deroso./ Nós vos louvamos, vos bendizemos/ 
vos adoramos, vos glorificamos! (R/.)

2.	 Nós vos damos graças por vossa imensa glória, 
/ Senhor Jesus Cristo, Filho Unigênito./ Senhor 
Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai! (R/.)

3.	 Vós que tirais o pecado do mundo, / tende pie-
dade de nós! / Vós que tirais o pecado do mun-
do, / acolhei a nossa súplica! / Vós que estais à 
direita do Pai, / tende piedade de nós! (R/.)

4.	 Só vós sois Santo, / só vós o Senhor, / só vós o 
Altíssimo, Jesus Cristo, / com o Espírito Santo, / 
na glória de Deus Pai. Amém! (R/.)

Oração Coleta
Pres.: OREMOS – Deus onipotente, fonte de 
todo dom perfeito, semeai em nossos corações o 
amor ao vosso nome e, estreitando os laços que 
nos unem convosco, fazei crescer em nós o que é 
bom e guardai com amorosa solicitude o que nos 
destes. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, 
que é Deus, e convosco vive e reina, na unidade do 
Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
Ass.: Amém. 

LITURGIA DA PALAVRA
(Sentados)

1ª Leitura (Jr 20, 7-9)
Leitura do Livro do Profeta Jeremias.
7Seduziste-me, Senhor, e deixei-me seduzir; foste 
mais forte, tiveste mais poder. Tornei-me alvo de 
irrisão o dia inteiro, todos zombam de mim. 8Todas 
as vezes que falo, levanto a voz, clamando contra 
a maldade e invocando calamidades; a palavra do 
Senhor tornou-se para mim fonte de vergonha e 
de chacota o dia inteiro. 9Disse comigo: “Não que-
ro mais lembrar-me disso nem falar mais em nome 
dele”. Senti, então, dentro de mim um fogo ardente 
a penetrar-me o corpo todo: desfaleci, sem forças 
para suportar.  
– Palavra do Senhor.
Ass.: Graças a Deus.
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Salmo Responsorial
(Sl 62 (63),2.3-4.5-6.8-9 (R. 2b))
R/.  A minh’alma tem sede de vós  

como a terra sedenta, ó meu Deus! 

– 2Sois vós, ó Senhor, o meu Deus! * 
   Desde a aurora ansioso vos busco! 
= A minh’alma tem sede de vós, †
   minha carne também vos deseja, * 
   como terra sedenta e sem água! (R/.)

– 3Venho, assim, contemplar-vos no templo, *
   para ver vossa glória e poder. 
– 4Vosso amor vale mais do que a vida: * 
   e por isso meus lábios vos louvam. (R/.)

– 5Quero, pois, vos louvar pela vida, * 
   e elevar para vós minhas mãos! 
– 6A minh’alma será saciada, * 
   como em grande banquete de festa; 
– cantará a alegria em meus lábios, * 
   ao cantar para vós meu louvor. (R/.)

– 8Para mim fostes sempre um socorro; * 
   de vossas asas à sombra eu exulto! 
– 9Minha alma se agarra em vós; * 
   com poder vossa mão me sustenta. (R/.)

2ª Leitura (Rm 12, 1-2)
Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos.
1Pela misericórdia de Deus, eu vos exorto, irmãos, 
a vos oferecerdes em sacrifício vivo, santo e agra-
dável a Deus: este é o vosso culto espiritual. 2Não 
vos conformeis com o mundo, mas transformai-
-vos, renovando vossa maneira de pensar e de jul-
gar, para que possais distinguir o que é da vonta-
de de Deus, isto é, o que é bom, o que lhe agrada, 
o que é perfeito.  
– Palavra do Senhor.
Ass.: Graças a Deus.

(De pé)
Aclamação ao Evangelho 
R/.  Aleluia, aleluia, aleluia!
V/.  Que o Pai do Senhor Jesus Cristo nos dê do sa-

ber o espírito; conheçamos, assim, a esperança à 
qual nos chamou, como herança. (cf. Ef 1,17,18)

Evangelho (Mt 16, 21-27)
Diác. ou Pres.: O Senhor esteja convosco.
Ass.: Ele está no meio de nós.

 Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo 
     segundo Mateus.
Ass.: Glória a vós, Senhor.
Naquele tempo, 21Jesus começou a mostrar a seus 
discípulos que devia ir a Jerusalém e sofrer muito 
da parte dos anciãos, dos sumos sacerdotes e dos 
mestres da Lei, e que devia ser morto e ressuscitar 
no terceiro dia. 22Então Pedro tomou Jesus à parte e 
começou a repreendê-lo, dizendo: “Deus não per-
mita tal coisa, Senhor! Que isso nunca te aconteça!” 
23Jesus, porém, voltou-se para Pedro, e disse: “Vai 
para longe, satanás! Tu és para mim uma pedra de 

tropeço, porque não pensas as coisas de Deus, mas 
sim as coisas dos homens!” 24Então Jesus disse aos 
discípulos: “Se alguém quer me seguir, renuncie a 
si mesmo, tome a sua cruz e me siga. 25Pois, quem 
quiser salvar a sua vida vai perdê-la; e quem perder 
a sua vida por causa de mim, vai encontrá-la. 26De 
fato, que adianta ao homem ganhar o mundo intei-
ro, mas perder a sua vida? O que poderá alguém dar 
em troca de sua vida? 27Porque o Filho do Homem 
virá na glória do seu Pai, com os seus anjos, e então 
retribuirá a cada um de acordo com a sua conduta”. 
– Palavra da Salvação.
Ass.: Glória a vós, Senhor!

(Sentados)
Homilia                        

(Momento de silêncio para meditação pessoal)
(De pé)

Profissão de Fé (Símbolo Niceno-Constatinopolitano)
Pres.: Creio em um só Deus, Pai todo-poderoso, 
Ass.: criador do céu e da terra, / de todas as coisas 
visíveis e invisíveis. / Creio em um só Senhor, Jesus 
Cristo, / Filho Unigênito de Deus, / nascido do Pai 
antes de todos os séculos: / Deus de Deus, luz da 
luz, / Deus verdadeiro de Deus verdadeiro, / gera-
do, não criado, / consubstancial ao Pai. / Por ele 
todas as coisas foram feitas. / E por nós, homens, / 
e para nossa salvação, / desceu dos céus (todos se 
inclinam até “e se fez homem”) / e se encarnou pelo 
Espírito Santo, / no seio da Virgem Maria, / e se 
fez homem. / Também por nós foi crucificado sob 
Pôncio Pilatos; / padeceu e foi sepultado. / Res-
suscitou ao terceiro dia, conforme as Escrituras, / 
e subiu aos céus, onde está sentado à direita do 
Pai. / E de novo há de vir, em sua glória, / para 
julgar os vivos e os mortos; / e o seu reino não terá 
fim. / Creio no Espírito Santo, / Senhor que dá a 
vida, e procede do Pai e do Filho; / e com o Pai e o 
Filho é adorado e glorificado: / ele que falou pelos 
profetas. / Creio na Igreja, / una, santa, católica 
e apostólica. / Professo um só batismo para re-
missão dos pecados. / E espero a ressurreição dos 
mortos / e a vida do mundo que há de vir. / Amém.

Oração da Assembleia
Pres.: Irmãos e irmãs, repletos da presença do Se-
nhor, elevemos nossos pedidos a fim de que seja-
mos atendidos pela Sua bondade e digamos juntos:
Ass.: Ensinai-nos, Senhor, a vos seguir!
1.	 A vós, Senhor, apresentamos a Igreja, com o 

Papa, os Bispos e todo o Clero, para que sejam 
fortalecidos pela graça da vossa Cruz que carre-
gam com renúncia, sacrifício e alegria, rezemos:

2.	 A vós, Senhor, oferecemos a nossa vida e pedimos 
que vosso Espírito Santo a transforme, renovando 
nossa maneira de pensar e de agir, rezemos:

3.	 A vós, Senhor, pedimos por todos os vocacio-
nados e vocacionadas, para que, seduzidos por 
Vós, renunciem a si mesmos, abracem a Vossa 
cruz e O sigam com fidelidade, rezemos:

4.	 A vós, Senhor, apresentamos a vida de todos 



os nossos catequistas e missionários, que se 
entregam, sem reservas, ao vosso seguimento 
e no anúncio de vossa Palavra; fortalecei-os 
em vosso amor e concedei-lhes a abundância 
de bênçãos, rezemos:

(Outras preces podem ser feitas pela comunidade)
Pres.: Escutai, Pai de amor, os oferecimentos que 
fazemos por estas súplicas e que depositamos em 
vosso coração, para que nos acolha e nos trans-
forme por vossa misericórdia. Por Cristo, Senhor 
Nosso.
Ass.: Amém.

liturgia eucarística
(Sentados)

Apresentação das Oferendas
L.: Pe. Lúcio Floro | M.: Pe. Joaquim Ximenes Coutinho

1.	 Alegre em prece, teu povo agradece teus dons, 
ó Senhor. / E como família, cantando, partilha 
seus dons, seu amor. 

2.	 Unidos, fazemos os dons que trazemos: o vinho 
e o pão. / Quem colhe, quem planta, quem faz e 
quem canta é tudo oração.

3.	 Bem vês nesta mesa, Deus quer, com certeza, 
a todos saciar. / Ninguém vá na vida sem pão, 
sem comida, proclama este altar. (R/.) 

(De pé)
Convite à Oração                                    
Pres.: Orai, irmãos e irmãs, para que o meu e vosso 
sacrifício seja aceito por Deus Pai todo-poderoso.
Ass.: Receba o Senhor por tuas mãos este sacrifí-
cio, para glória do seu nome, para nosso bem e de 
toda a sua santa Igreja. 

Oração sobre  as Oferendas
Pres.: Este santo sacrifício, Senhor, nos traga a 
perene bênção da salvação e vosso poder leve à 
plenitude o que celebramos no sacramento. Por 
Cristo, nosso Senhor.
Ass.: Amém.

ORAÇÃO EUCARÍSTICA PARA
DIVERSAS CIRCUNSTÂNCIAS II

(Deus conduz sua Igreja no caminho da salvação)
Pres.: O Senhor esteja convosco.
Ass.: Ele está no meio de nós.
Pres.: Corações ao alto.
Ass.: O nosso coração está em Deus.
Pres.: Demos graças ao Senhor, nosso Deus.
Ass.: É nosso dever e nossa salvação.
Pres.: Na verdade, é digno e justo, é nosso dever 
e salvação dar-vos graças, sempre e em todo o lu-
gar, Senhor, Pai santo, criador do mundo e fonte 
da vida. Nunca abandonais a obra da vossa sabe-
doria, mas em vossa providência continuais agindo 
no meio de nós. Com vosso braço estendido e mão 
forte guiastes o vosso povo de Israel pelo deserto. 
Agora, com a força do Espírito Santo, acompanhais 
sempre a vossa Igreja, peregrina neste mundo, e 
a conduzis pelos caminhos da história até a feli-
cidade perfeita em vosso reino por Jesus Cristo, 
Senhor nosso. Por isso, também nós, com os Anjos 
e Santos, proclamamos o hino de vossa glória, can-

tando (dizendo) a uma só voz:
Ass.: Santo, Santo, Santo, ...
Pres.: Na verdade, vós sois Santo e digno de lou-
vor, ó Deus, que amais os seres humanos e sem-
pre os acompanhais no caminho da vida. Na ver-
dade, é bendito o vosso Filho, presente no meio 
de nós, quando nos reunimos por seu amor. Como 
outrora aos discípulos de Emaús, ele nos revela as 
Escrituras e parte o Pão para nós.
Ass.: Bendito o vosso Filho presente entre nós!
Pres.: Por isso, nós vos suplicamos, Pai de bonda-
de: enviai o vosso Espírito Santo para que santi-
fique estes dons do pão e do vinho, e se tornem 
para nós o Corpo e  o Sangue de nosso Senhor 
Jesus Cristo.
Ass.: Enviai o vosso Espírito Santo!
Pres.: Na véspera de sua paixão, na noite da últi-
ma Ceia, Jesus tomou o pão, pronunciou a bênção 
de ação de graças, partiu e o deu a seus discípu-
los, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU 
CORPO, QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS. 

Do mesmo modo, no fim da ceia, ele tomou o cá-
lice em suas mãos, deu-vos graças novamente e o 
entregou a seus discípulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É O CÁLICE DO 
MEU SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETER-
NA ALIANÇA, QUE SERÁ DERRAMADO POR 
VÓS E POR TODOS PARA REMISSÃO DOS PE-
CADOS. FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE MIM. 

Pres.: Mistério da fé e do amor!                          (De pé)
Ass.: Todas as vezes que comemos deste pão / e be-
bemos deste cálice, / anunciamos, Senhor, a vossa 
morte, / enquanto esperamos a vossa vinda!
Pres.: Celebrando, pois, ó Pai santo, o memorial 
da Páscoa de Cristo, vosso Filho, nosso Salvador, 
anunciamos a obra do vosso amor; pela paixão 
e morte de cruz vós os fizestes entrar na glória 
da ressurreição e o colocastes à vossa direita. 
Enquanto esperamos sua vinda gloriosa, nós vos 
oferecemos o Pão da vida e o Cálice da bênção.
Ass.: Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta!
Pres.: Olhai com bondade para a oferta da vossa 
Igreja; nela vos apresentamos o sacrifício pascal 
de Cristo, que vos foi entregue. E concedei que, 
pela força do Espírito do vosso amor, sejamos 
contados, agora e por toda a eternidade, entre os 
membros do vosso Filho, cujo Corpo e Sangue co-
mungamos.
Ass.: O Espírito nos una num só corpo!
Pres.: Ó Pai, confirmai na unidade os convidados a 
participar da vossa mesa, para que, seguindo na fé 
e na esperança pelos vossos caminhos, possamos 
irradiar no mundo alegria e confiança em comunhão 
com o nosso Papa N. e o nosso Bispo N., todos os 
bispos, presbíteros, diáconos e todo o vosso povo.
Ass.: Concedei-lhes, ó Senhor, a luz eterna!
Pres.: Concedei também a nós, no fim da nossa 
peregrinação terrestre, chegarmos todos à mora-



Evangelho Semanal

Oração depois da Comunhão                 
Pres.: OREMOS – Revigorados pelo pão da mesa 
celeste nós vos pedimos, Senhor, que este alimento 
da caridade fortifique os nossos corações e nos leve 
a vos servir nos irmãos. Por Cristo, nosso Senhor.
Ass.: Amém.

RITOS FInais
 
Bênção Final

(Oração sobre o povo n. 22) 
Pres.: O Senhor esteja convosco.
Ass.: Ele está no meio de nós.
Diác. ou Pres.: Inclinai-vos para receber a bênção.
Pres.: Deixai-vos mover, Senhor, em vossa paterna 
bondade, pela fragilidade do povo que vos perten-
ce e respondei com vossa misericórdia à sua súplica 
confiante, a fim de que receba pela vossa generosa 
bondade o que pelos seus méritos nem pode espe-
rar. Por Cristo, nosso Senhor.
Ass.: Amém.
Pres.: E a bênção de Deus todo-poderoso, Pai e Fi-
lho  e Espírito Santo, desça sobre vós e permaneça 
para sempre.
Ass.: Amém.
Diác. ou Pres.: Em nome do Senhor, ide em paz e 
o Senhor vos acompanhe.
Ass.: Graças a Deus.

Canto Final
L. e M.: Marcos da Mata e Cristiane da Mata

1.	 A Tua Igreja vem feliz e unida, / agradecer a 
Ti, ó Deus da vida. / Com grande júbilo, rezar, 
louvar / e a boa nova ao mundo anunciar.

R/.  É Tua Igreja, Senhor/ que canta com alegria. / 
Esta que busca o amor / vivenciar todo dia. / 
Que vai levar salvação / esta é a nossa missão.

2.	 Nós que fazemos parte desta Igreja / que 
missionária é por natureza. / Te damos gra-
ças por teu esplendor, / seremos eco do Teu 
grande amor. (R/.)

3.	 Todos os povos serão teus discípulos / e bati-
zados com teu Santo Espírito. / Temos certeza 
de tua companhia / nos dando força hoje e 
todo dia. (R/.)

da eterna, onde viveremos para sempre convosco 
e, com a bem-aventurada Virgem Maria, Mãe de 
Deus, os Apóstolos e Mártires, (S. N.: Santo do dia 
ou padroeiro) e todos os Santos, vos louvaremos e 
glorificaremos, por Jesus Cristo, vosso Filho.
Pres.: Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vós, 
Deus Pai todo-poderoso, na unidade do Espírito 
Santo,  toda honra e toda glória, por todos os sécu-
los dos séculos. Ass.: Amém.

ritO DA COMUNHÃO

Pai Nosso
Pres.: Obedientes à palavra do Salvador e forma-
dos por seu divino ensinamento, ousamos dizer:
Ass.: Pai nosso...
Pres.: Livrai-nos de todos os males, ó Pai, e dai-nos 
hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa misericórdia, 
sejamos sempre livres do pecado e protegidos de 
todos os perigos, enquanto aguardamos a feliz es-
perança e a vinda do nosso Salvador, Jesus Cristo.
Ass.: Vosso é o reino, o poder e a glória para sempre! 
Pres.: Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos 
Apóstolos: Eu vos deixo a paz, eu vos dou a minha 
paz. Não olheis os nossos pecados, mas a fé que 
anima vossa Igreja; dai-lhe, segundo o vosso dese-
jo, a paz e a unidade. Vós que sois Deus com o Pai 
e o Espírito Santo.Ass.: Amém.

Saudação da Paz
Pres.: A paz do Senhor esteja sempre convosco.
Ass.: O amor de Cristo nos uniu.
(Se oportuno, o Diác. ou o Pres. convida para o abraço da paz)

Cordeiro de Deus
Ass.: Cordeiro de Deus, que tirais...
Pres.: Felizes os convidados para o banquete nup-
cial do Cordeiro. Eis o Cordeiro de Deus, que tira 
o pecado do mundo.
Ass.: Senhor, eu não  sou digno(a) de que entreis em 
minha morada, mas dizei uma palavra e serei salvo(a).

(Sentados)
Processional de Comunhão 

M.: Reginaldo Veloso
R/.  Se alguém me quer seguir a si tem que negar. 

Tomar a cruz e vir comigo a caminhar. 
Se alguém me quer seguir, a cruz tomar! 

1.	 Meu coração penetras e lês meus pensamentos. 
Se luto ou se descanso, tu vês meus movimentos. 
De todas as minhas palavras tu tens conhecimento. (R/.)

2.	 Quisesse eu me esconder do teu imenso olhar, 
subir até o céu, na terra me entranhar, 
atrás do horizonte, lá, iria te encontrar. (R/.)

3.	 Por trás e pela frente, teu ser me envolve e cerca. 
O teu saber me encanta, me excede e me supera. 
Tua mão me acompanha, me guia e me acoberta. (R/.)
(Momento de silêncio para oração pessoal)

(De pé)
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